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会 長 挨 拶   健康で元気で、世界の祭典を味わいましょう！       佐藤 健一 

2 年制 4 期校友会も新しい息吹を吹き込むほうが好ま

しいと思っておりましたが、はからずも新年度も会長続

投となりました。引き続きのご協力を宜しくお願い申し

上げます。 

名前だけのリーダーですが、学園時代から、7 年目に

入ります。この間、5 人の仲間との悲しい別れがありま

した。小生も 2 年前人生で 3 回目の苦難（手術）に遭い、

健康で元気に動け、仲間と楽しく過ごせることがどんな

に幸せなことかと最近しみじみ感じております。 

平成の時代も今年で終わり、新しい時代が始まりますが、ラグビーワールドカップの熊谷開催、

来年は東京オリンピックと急に世界が私たちの身近なものになってきました。皆さんもぜひ健康

で元気で、世界の祭典を味わえられますよう祈っています。 

総 務 部   人生 100年時代に突入 皆さんはどう感じますか！   塚田 東司  

会員の皆様と手を取り合い、助け合い、互いに残され

た人生を、楽しく健康で過ごせるよう、絆を大事に過ご

そうと思っています。人生 100 年とは言っても寝たきり

では・・・詰まりません。 

古希を過ぎて老いに向かう日々は、体調や思考の変化

も大きくなるだろうし、困難も増えるかと思います。 

けれど「今から！これから！」の心意気で、前を向い

て悔いのない人生を、皆さんと一緒に送りたいと思います。 

  企 画 部   多くの参加者で行事を出来ました。感謝します。      新井 民男                                                 

今年度企画部では、総務部との連携でのパークゴルフ、

自前講座の他、３５名参加した東京方面（朝日新聞社等）

の研修旅行、自主学習と２-４期校友会全員対象での芸能

祭参加がありました。特に芸能祭に 7 割強の方に参加し

ていただきました。歌う曲がテンポの速いヤングマンと

上を向いて歩こう、そして実質２回の練習のみ。本番で

は、ちょっとテンポがくるいましたが、がんばった！や

り遂げた！という充実感がありました。活動が充実したのは、企画部のチームワークがよかった

事と特に合唱では、会員皆さんから様々なご協力・ご支援をいただき感謝しております。ありが

とうございました。 

  広 報 部   情報をより早く・安価に伝えることに努めました。     池田 裕信 

広報部会の仕事は、この「広報誌」の発行と「熊連協

２-４期ホームページ（ＨＰ）」の掲載となっています。

広報誌は年 1回の発行で、作業は 2・3月に集中しますが、

ＨＰの作業は、年間を通して行っています。 

今年度より広報誌は、ＷＥＢ印刷にて行いました。加

えて、小ロットであることもありオフセット印刷からオ

ンデマンド印刷に変更する等、予算削減に努めました。                                  



 平成 30年度事業報告・平成 31年度事業計画 
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平成３０年度事業報告 

年月 ２-４期校友会 熊連協・県連協 

H30年 4月 総会         4/４  

5月 執行部会・理事会   5/1６ 花壇ボランティア開始 5/２３ 

6月 自主学習会（パークゴルフ）12名参加 6/13 第 1回公開学習 6/９ 

7月 執行部会・理事会   7/４  

8月   

9月 執行部会・理事会  9/５ 熊連協 学習会       9/８ 
彩の国プラチナフェスティバル 9/29～10/2 

10月 懇親旅行（3４名参加）  10/２ 
執行部会・理事会   10/３ 

 

11月  熊連協 第 2９回文化祭 11/８～１１ 

12月 執行部会・理事会  12/５ 
自前講座（３３名参加）  12/５ 
自主学習会（ボイトレ）30名参加 12/１８ 

第 2回公開学習     12/１３ 

H31年 1月 執行部会・理事会   1/２３  

2月 新旧役員会         2/２０ 熊連協 第 2６回芸能祭   2/１６ 

3月 執行部会・理事会   3/６ 県連協 第 6回芸能祭（蓮田） 3/７ 
花壇ボランティア最終 3/1３（累計参加１３０名） 

 

平成 31年度事業計画 

年月 ２-４期校友会 熊連協・県連協 

H31年 4月 総会             4/３  

5月 執行部会・理事会      5/１５ 花壇ボランティア開始 5/２２美工 

6月  花ボラ 6/１２福祉・環境、6/２６ふる伝 

7月 執行部会・理事会      7/３ 第 1回公開学習（大宮ソニック）７/１６ 

花ボラ 7/１０美工、7/２４福祉・環境 

8月  花ボラ 8/７ふる伝、8/２８美工 

9月 執行部会・理事会     9/４ 

懇親旅行・自主学習会取り纏め ※ 

熊連協 学習会（熊谷市文化会館） 9/7 

彩の国プラチナフェスティバル     9/末 

花ボラ 9/１１福祉・環境、9/２５ふる伝 

10月 執行部会・理事会      10/２ 花ボラ 10/２美工 10/２３福祉・環境 

 

11月  熊連協 第３０回文化祭（妻沼）11/１４～1７ 

花ボラ 11/１３ふる伝 

いきいきフェスティバル１１/中 

12月 執行部会・理事会       12/４ 第 2回公開学習（大宮ソニック） 12/中 

花ボラ 12/１１美工 

H32年 1月 執行部会・理事会        1/２２  

2月 新旧役員会              2/１９ 熊連協 第 2７回芸能祭（熊谷市文化会館）2/1５ 

3月 執行部会・理事会        3/４ 県連協 第８回芸能祭 3/初 

花壇ボランティア最終 3/１１福祉・環境  

※懇親旅行の実施期日は新体制の企画部で立案します。期日決定をご注視下さい。 



校友会独自事業   懇 親 旅 行  
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築地場外、朝日新聞・・国営そなエリア防災センターを満喫 

１０月２日（火）快晴の中、２-４期３４名で懇親旅行に行ってきました。 

築地場外市場の散策・昼食後、朝日新聞東京本社の見学、午後はお台場を少し散策し、国営そ

なエリア防災センターで、各自がタブレットを持ちゲーム形式の地震避難訓練をやりました。 

昼食以外は、朝日新聞の見学も“そなエリア”の避難訓練も、ほ

とんど立ちっぱなしでしたので、皆さん疲れたかと思いますが、元

気なのにはびっくり！ 

楽しく充実した旅行になりました。（文責/企画部長 新井民男） 



 校 友 会 独 自 事 業（自主学習会・自前講座） 
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自主学習（パークゴルフ）    パークゴルフで体をリフレシュ 

 6月 13日（水）当日は花ボラの第 2回の実施日で、担当科（ふるさと伝承）は作業を終えて

の参加でした。10時に（吹上パークゴルフ場）集合です。梅雨の真っ最中でしたが、風はそよ

風、天候は晴れ、湿度も 50％のゴルフ日和になりました。10時 20分にスタート出来ました。

初めての方がおりましたが、私たちの年齢を考えると、パークゴルフは良い健康運動ですので

お勧めです。初めての行事とのこともあり、参加者は少なく 12名でした。  記/塚田 東司 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
自主学習（ボイストレーニング） 全員参加で合唱出演へ練習 

 12月 18日（火）、妻沼行政センター3階で 2-4期の学習会を実施致しました。30名余りの参

加があり熱気がむんむん、今回は、平成 30 年度 熊連協第 26 回芸能祭に我々二年制 4 期生の

全員に、参加を呼びかけ、合唱をやることになりました。 

 練習もしないで参加はむりなので、歌の練習も兼ねて、ボイストレーナーの長谷川 淳先生

をお招きし約 2時間、手や体全体を動かす発生練習等の指導を頂きました。   記/新井民男 

 

 

 

 

 

 

 自前講座      ＝ 田舎教師が歩いた道 ＝ 

12月 5日（水）2-4期の第 5回理事会終了後、自前講座を開催しました。 

今回は、ふるさと伝承科の尾畑宜成さんを講師に「田舎教師の歩いた道」の講演をお聴きしま

した。会場は妻沼行政センター3階の第 3教室で、33名の仲間が集まりました。 

めったに全員が集まることがないので、良い機会となりました。      記/塚田 東司 



熊連協事業（学習会・芸能祭）  
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学 習 会               （画像は熊連協ＨＰより転載しました） 

 9月 8日(土)、熊谷市立文化センター文化会館で開催されました。 

第一部「気象に関する講演」では下山紀夫氏の楽しく気象を学びました。 

 

 

 

 

 

第二部は「さくら弦楽四重奏団」による演奏会で素敵な楽曲を満喫できました。 

 

 

 

 

 

 

第 26回芸能祭                                 （画像は一部、熊連協ＨＰより転載しました） 

２月 16日（土）の熊連協芸能祭に２－4期校友会として合唱で参加し

ました。曲名が“上を向いて歩こう”と“ヤングマン”。特にリズムが速

い“ヤングマン”は、普段演歌等スローテ

ンポに慣れている会員に初めは、かなりの

抵抗感があったようです。しかし少ない練習の中で、何とか慣れ、

本番を迎えました。企画部として、果たして何人参加してくれる

か心配しましたが、３６名の方が参加してくれました。出演グル

ープの中、一番多人数で、「舞台に

迫力があった」という見学者からの

感想をいただき、嬉しかったです。 

又、2-4期として「民踊クラブ」

「太極拳クラブ」と、四つの期合同

の「ノースフルートクラブ」が日頃

の練習を発揮され好演技をされました。皆さん、ありがとうございました。   記/新井民男 

 

2-4期校友会合唱 

合唱練習風景 

民踊クラブ 太極拳クラブ ノースフルートクラブ 



 熊 連 協 事 業 （ 花壇ボランティア） 
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                    （画像は全て熊連協ＨＰより転載しました） 記/池田 裕信 

初回の 5月 23日、7月 11日、8月 22日、10月 10日、12月 12日の 5回に参加しました。 

8月 22日にはＫさん差し入れの大きなスイカを食べたことが懐かしいです。又、12月 12日は 

小雨交じりで気温は３℃、結局中止になりました。マ～これも又思い出でしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 13 日、7 月 25 日、9 月 12 日、10 月 24 日、平成 31 年 3 月 13 日の 5 回に参加しました。

苗の植付など、良いタイミングに参加できました。集合写真を見ると、背景の向日葵に負けない

程、溌溂とした顔がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月 27日、8月 8日、9月 26日、11月 14日の 4回に参加しました。 

8 月 8 日は前日からの台風 13 号の影響で雨が降ったりやんだりのぐずつき模様。結局中止に

なりました。11月 14日は秋苗の植付を担当できました。 

 

福 祉 ・ 環 境 科 
 

ふ る さ と 伝 承 科 
 

美 術 ・ 工 芸 科 
 



熊 連 協 事 業 （ 第 29回 文 化 祭 ）11月 8日～11日開催  
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2-4期からは２４点の作品が出展されました。「書：５点」「絵画：８点」「写真：３点」「手芸：

３点」「工芸：３点」「陶芸：１点」「その他：１点」の内訳でした。 以下に、1 点/人でご紹介

します。出展を頂きありがとうございました。（敬称略）  記/池田 裕信 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柴
山
幸
子
：
油
絵
（
な
か
よ
し
） 

逸見きよの： 
日本画（ポインセチア） 

飯
窪
善
万
：
書
（
唐
詩
） 

鹿
沼
淳
史
：
書
（
塾
語
） 

佐
藤
健
一
：
書
（
福
如
雲
） 

福
原
美
奈
子
：
油
絵
（
マ
ロ
18
才
） 

中
里
し
げ
子
：
書
（
般
若
心
経
） 

柳瀬 久：陶芸（あじさい） 

伊
藤
清
治
：
鉛
筆
画
（
静
物
） 

立
澤
和
子
：
水
彩
画 

（
秋
の
別
府
沼
公
園
） 

中村尊次：水彩画（白樺湖） 船戸あけみ：水彩画（食卓の上） 
故 柴崎一正： 

写真（夕映え） 

小林秀彦：写真（風景） 

大
塚
洋
子
：
ミ
ニ
バ
ッ
ク 

中島美由喜：切絵 仏像画 

錦
織
貴
美
子
：
着
物
地
バ
ッ
ク 

清
水
昭
治
： 

大
地
の
芸
術
祭
・
清
里 

塚田東司：写真（虚無僧） 



 ク ラ ブ 活 動 報 告 
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各クラブ活動の活動紹介一覧     
 

クラブ名称 特 徴（人数・活動回数・活動日・活動場所） 

自然を愛する会 

（代表）新井民男 

19 名で１回/月 程度、不定期で活動。場所は関東周辺で、自然を肌で感じ

られ、体力的に優しい活動に心がけています。ご都合の付く日が合えば、

私たちとご一緒しませんか！ 

お知り合いの部員に、是非、お声がけください。 

ふるさと大発見

クラブ 

（代表）尾畑宜成 

1７名で１回/月 程度、不定期で活動。場所は埼玉近郊で、ふるさと埼玉の

宿場・人物・物語など、今に残る隠れた見所を訪ね歩いています。 

 

太極拳クラブ 

（代表）須田重雄 

 

12 名で２回/月、第２・４金曜日の午前、「くまぴあ」で活動しています。

太極拳のゆったりとした体の動きにより、心も体も健康になります。良い

汗を一緒に流しませんか！ 

ダイエットにも良いかもカモ！ 

民踊クラブ 

（代表）鹿沼淳史 

 

11名で２回/月、第２・４金曜日の午後、「くまぴあ」で活動しています。 

メンバーは男５人女５人の１０人です。ボケ防止には民踊は最適で、習え

ば誰でも踊れるようになります。一緒に踊って若返りませんか。 

毛筆クラブ 

（代表）飯窪善万 

 

5名で２回/月、第 1・3金曜日の午前、「くまぴあ」で活動しています。 

筆を持つことが初めての方も、若いころ書道に親しんだ方も、もう一度 

やってみようと思ったら、ぜひ仲間入りしませんか。 

 
 

自然を愛する会  森や林 等を散策して心のストレスを発散していきたい！ 

『下りの中で上りを生きる』（著：鎌田先生）の中で、「人間が生きるためには三つのつながり

がどうしても必要。人と人・人と自然・体と心のつながり…」

と述べています。 

自然の中で、大きく深呼吸し、五感を全部働かせて自然にど

っぷりとつかることが自然を愛する会の活動の基盤です。 

来年度も森や林、野原・自然公園等を散策して心のストレス

を発散していきたいと思います。     会長  新井民男 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小幡：八幡山夕日ヶ岡公園 秩父線：親鼻駅前 赤城自然園 

渡良瀬：はねたき橋 わたらせ渓谷鉄道 神戸駅にて：許可を取って構内でミュージカル俳優気取り？ 

目黒：国立科学博物館附属自然教育園 



ク ラ ブ 活 動 報 告  
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 ふるさと大発見クラブ    人生１００年、前向きに！ 

 1年前は、クラブの活動として旧中仙道を踏

破なんて夢みたいなことを考えましたが、今や

年齢と体力を考えるとかなり無理なことを感じ

ました。 

それでも世間が狭くならないように、これか

らもアグレッシブルに感激を忘れずに活動を継

続したいものです。 

尾畑（記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
太極拳クラブ 太極拳をやれる体力と環境に感謝！ 

現在、メンバーは１２名（男性 5、女性７）で、太極拳クラブ設立から８式、２４式と徐々

に演技を高めて来ました。 

そして一昨年からは、総合にチャレンジしています。さすがに総合は、わざの数が多く複雑

で、動作も難しく我々メンバーにとって一つ一つのわざを覚えるのに時間がかかり、どうして

も演技がバラバラになりがちで困難の連続でした。 

しかし、週一回の特訓練習にも皆進んで参加し、各人の向上心と岡村先生の懇切丁寧な指導

のもと全員が演技を揃えてできるまでになりました。全員揃って演技ができた時、自然と喜び

で各自から拍手が起きました。 

これからも太極拳をやれる体力と環境に感謝しつつ、わざの向上に全員で努めていきます。 

記  原 邦明 

（5月）春日部 地下神殿にもぐりました （10月）深谷・論語の勉強ツアー 

（12月）東松山・宗悟寺で比企一族と頼朝の関係をお勉強 

芸能祭 演技後 “くまぴあ“での練習風景 
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民踊クラブ    たくさん覚えて若返り 

クラブは今年で５年目を迎えます。 

今日までメンバーは変わることなく１０人全員が、

新しい踊りを覚えることの楽しさ、達成感を味わい

ながら活動を続けてまいりました。 

昨年の秋には「くまぴあショー」にも出演させて

いただき、４曲踊ることが出来ました。 

今回の芸能祭には、皆さんがよく知っている福岡

県の民踊で、黒田節を取り上げました。これからも

小川先生に指導を頂き、いつまでも踊り続けられるように仲間と一緒に活動していきたいと思っ

ています。                               鹿沼（記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

毛筆クラブ    これからも仲良く、楽しく 

月２回「くまぴあ」で、中里先生にご指導して頂いています。 

メンバーは４人なので、一人一人の指導時間は長くて、中身は濃いです。 

今は般若心経、隷書、ひらがな等に励んでいます。 

運動系クラブとは異なり、指導中の「モグモグタイム」は有りませんが、秩父札所への納経後

や新年会では食事やお喋りを楽しんでいます。 

今年で３回目になる「書と絵画展」を３月に深谷市民ギャラリーで実施しました。 

これからも仲良く、楽しく、続けたいと思います。              

飯窪 記 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芸能祭 玄関前にて 

民踊クラブ練習 

芸能祭 演舞模様 

秩父札所巡り 

“くまぴあ”の教室 

書と絵画展（深谷市民ギャラリー） 

納
経
し
た 「

般
若
心
経
」 
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俳 句 ・ 川 柳  

 
  今年度の出来事（平成 30年 4月～平成 31年 3月） 

H30年５月 19日 映画「万引き家族」がカンヌ国際映画祭で、最高賞パルムドールを受賞 

 ６月 12日 米朝首脳、史上初の会談 

 ７月 23日 熊谷市で気温が国内観測史上最高の４１．１℃を記録 

 ８月 24日 競泳・池江璃花子がアジア大会で６冠を取り、MVPにも選ばれる 

 ９月 8日 テニス・大阪なおみが全米オープン女子シングルスで優勝 

 10月 1日 ノーベル生理学・医学賞に本庶佑氏が受賞に決まる 

 11月 12日 大谷翔平が米大リーグの年間最優秀新人選手に選ばれる 

 12月 3日 2018年流行語大賞 年間大賞「そだね～」 

H31年 1月 26日 テニス・大阪なおみが全豪オープン女子シングルスで優勝 

 ２月 22日 JAXA「はやぶさ 2」が小惑星リュウグウへの着陸成功、岩石サンプル採取へ 

 ３月 10日 小林陵侑が日本人初、スキージャンプワールドカップ個人総合優勝が決定 

編集後記 

 今年で「平成」は終わりという。「平成最後の・・・」とかメディアでよく聞きます。俗っぽくこれに倣え

ば、今期号が「平成最後の 2-4期広報誌」となります。 

 この名に恥じぬ内容となったのか、甚だ自信がありませんが、素人集団である広報部がそれなりに労を尽く

した結晶です。ちょっと見で直ぐごみ箱に入れることなく、お孫さんなどに見せるなど、少しの間、世に置い

て頂けるとありがたいです。 

 今期号から予算の切り詰めを行いました。来期も継続して、校友会予算を皆で遊ぶことに使えればと思って

います。最後に、広報誌の作成に当たり、会員の皆さんから記事・写真等の提供にご協力頂きまして、心より

感謝致します。 
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