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ハキングクラブは、ハイキングを通じて会員相互の親睦を深め、会員の健康の維持向上

を図ることを目的とし、はじめてハイキングする人でも安全で楽しいハイキングが出来

るように、「体力度」と「危険度」を勘案してコースを決めて実施しています。 

4・28(月) 秩父蓑山 

親鼻駅－萬福寺－みはらし園地 

－蓑山－和銅採掘遺跡－聖神社 

－和銅黒谷駅 

・歩行時間４時間半 

5・26(月) 赤城鍋割山 

箕輪 P－荒山高原－鍋割山 

・往復歩行時間４時間  

※富士見ふれあいの湯 

6・23(月) 三峰・霧藻ガ峰 

三峰神社 P－二股桧－炭焼平 

－地蔵峠－霧藻ガ峰 

・三峰神社参拝 

・往復歩行時間４時間 

  ※大滝温泉 

●会員数 39 人 

男 20 人・女 19 人 

●定例会 

毎月 1週の月曜日 

●ハイキング 

毎月 4週の月曜日 

7・28(月) 尾瀬ヶ原 

鳩待峠－山の鼻－牛首 

（中田代三叉路） 

・往復歩行時間４時間  

※白沢温泉「望郷の湯」 

今後の計画 

9 月 那須茶臼岳 

10 月 日光戦場ヶ原 

11 月 鎌倉アルプス 
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